
20 phrasal verbs B1 esenciales 

 

1. Wake up – Despertarse 

I wake up at 7 a.m. every day. 

2. Turn on – Encender 

Can you turn on the lights, please? 

3. Turn off – Apagar 

Don’t forget to turn off your phone. 
4. Look for – Buscar 

She’s looking for her wallet. 
5. Give up – Rendirse 

He gave up smoking last year. 

6. Pick up – Recoger 

I’ll pick you up at the airport. 
7. Go out – Salir 

We went out for dinner last night. 

8. Come back – Regresar 

She came back from Paris yesterday. 

9. Get up – Levantarse 

He gets up very early. 

10. Try on – Probarse ropa 

Try on this dress; it looks great on you. 

11. Find out – Descubrir 

I found out the answer online. 

12. Put on – Ponerse ropa 

He put on his jacket and left. 

13. Take off – Quitarse 

Please take off your shoes. 

14. Look after – Cuidar 

I look after my sister on weekends. 

15. Run out of – Quedarse sin 

We’ve run out of sugar. 
16. Break down – Averiarse 

My car broke down this morning. 

17. Check in – Registrarse 

We checked in at the hotel around 4 p.m. 

18. Check out – Hacer el check-out 

They checked out early today. 

19. Call back – Devolver una llamada 

I'll call you back in five minutes. 



20. Hang out – Pasar el rato 

We usually hang out at the mall. 

 

En TEC School of English, academia online de inglés entendemos que el 

aprendizaje de un idioma es un viaje constante de descubrimiento. Nuestros 

cursos y profesores expertos están diseñados para ayudarte a no solo 

aprender la gramática y el vocabulario, sino también a comprender y utilizar 

las sutilezas y expresiones idiomáticas que hacen que el inglés cobre vida.  

¡Anímate a explorar el inglés con nosotros y lleva tu comunicación al 

siguiente nivel! 
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